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བདེ་འཇགས་ངང་སློབ་གྲྭར་ཕྱིར་ལོག་བྱེད་པའི་འཆར་གཞི། 
 

འདས་པའི་གཟའ་མཇུག་སྐབས་སུ་ང་ཚོས་ཆེས་ཁྱད་མཚར་ཅན་གྱི་སློབ་དུས་ཤིག་མཇུག་སྐྱེལ་ཞིང་ ༢༠༢༠ སློབ་ལོ་ (Class of 2020) ཡི་ཁོངས་སུ་སློབ་

ཕྲུག་མི་གྲངས་ ༨༥༠༠ ལྷག་བསླབ་པ་མཐར་སོན་པར་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་གསོལ་ཞུས་ཡོད། མི་སུ་ཡིས་ཀྱང་ཏོག་དབྱིབས་ནད་ཡམས་ཀྱིས་ང་ཚོར་འགྱུར་ལྡོག་

ཆེན་པོ་དང་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྤྲོད་ཀྱི་ཡིན་པ་བསམ་བློར་འཁོར་མེད་པས་ང་ཚོའི་སློབ་གྲྭའི་གདོང་ལེན་བྱེད་ཕྱོགས་ཀྱིས་ངའི་སེམས་ལ་བག་ཆགས་ཆེན་པོ་ཞིག་

བཞག་ཅིང་དེར་སྤོབས་བ་སྐྱེ་བ་ཞིག་རེད། 
 

ང་ཚོ་གཉན་འཕྲང་འདིའི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཁྲོད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཐུབ་ཡོད་པའི་དུས་དང་བསྟུན་ཏེ་ད་ལྟ་ང་ཚོས་མདུན་སྐྱོད་བྱ་རྒྱུར་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་

ཚོས་ད་ལོའི་དབྱར་ཁའི་དུས་ཚིགས་སྐབས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱར་དུ་སྒོ་འབྱེད་རྒྱུ་དང་སྟོན་ཁའི་སློབ་དུས་སྐབས་སུ་ང་ཚོས་ཅི་ཞིག་བྱ་རྒྱུར་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་གྲ་

སྒྲིག་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད།  
 

ང་ཚོ་ཚང་མ་སློབ་གྲྭའི་ས་ཐོག་ཏུ་ཡོང་འདོད་ཡོད་པ་དང་། མི་དང་ངོ་ཐུག་གི་འཛིན་གྲྭ་བསྐྱར་དུ་འཚོགས་འདོད་ཡོད་པ། སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་འདྲིས་བྱེད་རྒྱུ་བསྐྱར་དུ་

མགོ་བརྩམས་ཚེ་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན)གྱི་མཛེས་སྡུག་གི་རྣམ་པ་ཕྱིར་མངོན་ཐུབ། ཡིན་ནའང་ང་ཚོ་ངེས་གཏན་མེད་ཅིང་འགྱུར་ལྡོག་ཆེ་

བའི་གནས་བབ་ཚབས་ཆེན་ཞིག་ལ་འཕྲད་དེ་བསྡད་ཡོད། ཝི་སི་ཀོན་སིན་དང་བཅས་པའི་མངའ་སྡེ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཚོང་ལས་ཁག་ཅིག་བསྐྱར་དུ་སྒོ་འབྱེད་པའི་

ཚོད་ལྟ་བྱེད་མགོ་རྩོམ་གྱི་ཡོད་པས་ཡོང་འཆར་ཟླ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ང་ཚོས་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ནད་ཡམས་འགོ་ཁྱབ་གསར་པའི་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲུབ་མིན་ཤེས་ཐུབ། ང་

ཚོས་དུ་དུང་ཏོག་དབྱིབས་ནད་འབུའི་ COVID-19 འགོ་ཁྱབ་འགྲྲོ་སྟངས་དང་འགོ་ཁྱབ་འགྲྲོ་ཚད་ཆུང་དུ་གཏོང་ཐབས་སྐོར་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད། སློབ་གྲྭ་

ཁྱོན་ཡོངས་སྒོ་བརྒྱབ་པའི་ཕྱི་ཟླ་གསུམ་པའི་ཟླ་དཀྱིལ་གྱི་དུས་སྐབས་དང་བསྡུར་ན་དེང་སྐབས་ང་ཚོས་ནད་འབུའི་སྐོར་ལ་ཤེས་རྟོགས་ཆེན་པོ་བྱས་ཡོད་པས་ང་ཚོས་

སློབ་གྲྭ་བསྐྱར་དུ་སྒོ་འབྱེད་རྒྱུར་ཤེས་བྱ་དེ་དག་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཐུབ།  
 

ངས་ཁྱེད་ཚོར་ཚིག་ཐག་ཆོད་པས་བཤད་ཐུབ་པ་ཞིག་ནི་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན)ད་ལོའི་སྟོན་ཁར་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་ང་ཚོའི་སློབ་ཕྲུག་  

༤༥༠༠༠ ལྷག་གིས་སློབ་གཉེར་མུ་མཐུད་དུ་བྱེད་ཐུབ་རྒྱུར་ཤེས་ཡོན་སློབ་གསོའི་ལས་རིམ་ཆ་ཚང་གོ་སྒྲིག་བྱེད་འཆར་ཡོད། ང་ཚོས་རིས་མེད་སྣ་འཛོམས་དང་

ཡོངས་ཚུད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་སྔར་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྐྲུན་རྒྱུར་ངེས་གཏན་བཟོ་དགོས། ཡིན་ནའང་མི་དང་ངོ་ཐུག་གི་འཛིན་གྲྭ་དང་དྲ་ཐོག་གི་སློབ་ཁྲིད་གཉིས་

མཉམ་བསྲེས་ཇི་ལྟར་བྱ་རྒྱུར་ངས་ད་རུང་བཤད་ཚོད་མི་ཐྱིག་པ་ཞིག་རེད།   
 

སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཐབས་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་རུང་མལ་ཌི་སིན་དུ་སློབ་ཕྲུག་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཞིག་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་ང་ཚོས་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ། དངོས་གཞིའི་སློབ་ཕྲུག་མང་ 

པོ་ཞིག་མལ་ཌི་སིན་གྱི་སྡོད་ཤག་ཏུ་སྡོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་གཏན་འཁེལ་རེད། ང་ཚོས་བགྲྲོ་གླེང་སློབ་ཐུན་ཆུང་ངུའི་ཚུལ་དུ་ངོ་ཐུག་གི་སློབ་ཁྲིད་འགའ་རེ་ཇི་ཙམ་གྱིས་མང་པོ་ 
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གོ་སྒྲིག་བྱེད་ཐུབ་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་མལ་ཌི་སིན་དུ་ཡོད་པའི་སློབ་ཕྲུག་ཚོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་ངེས། 
 

ཡིན་ནའང་སློབ་གཉེར་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་འདོད་ཡོད་མཁན་དང་འདིར་ཡོང་མི་ཐུབ་མཁན་གཉིས་ཀའི་སློབ་ཕྲུག་འགའ་རེ་ཡོད་སྲིད། དེ་ལྟ་བུ་ཁག་ཅིག་ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་

སློབ་ཕྲུག་དང་རེ་འགའ་ནི་ལུས་པོའི་བདེ་ཐང་གི་རྐྱེན་པས་ངེས་པར་དུ་ཟུར་བཀག་ཁེར་སྡོད་བྱེད་དགོས་པའི་སློབ་ཕྲུག་ཡང་ཡིན་སྲིད། གནས་སྟངས་གཞན་ཞིག་ནི་

སློབ་ཕྲུག་ཁག་ཅིག་ནི་ཁོ་ཚོའི་སློབ་གཉེར་གནས་ཚད་མཐར་སོན་ཡོང་ཆེད་ངེས་པར་དུ་འདིར་ཡོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད། འདིའི་ཁོངས་སུ་ནད་ཐོག་ལག་ལེན་དང་། ས་

གནས་དང་ཡང་ན་ཚོད་ལྟ་ཁང་དུ་སྦྱོང་བརྡར་ལ་ཞུགས་དགོས་མཁན་སློབ་མ་ཚུད་ཡོད་པས། ང་ཚོའི་མི་སྐོར་ཞིག་གིས་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་སྒོ་འདི་དག་ཉེན་མེད་བདེ་

འཇགས་ངང་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་རྒྱུར་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད། 
 

འདི་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟས་ཚེ་ལོ་རྗེས་མར་ང་ཚོས་ཕལ་ཆེར་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཐབས་སྤེལ་མ་གོ་སྒྲིག་བྱེད་ཐུབ། འཆད་ཁྲིད་སློབ་ཚན་ཆེན་པོ་རྣམས་དྲ་ཐོག་ནས་སྤེལ་རྒྱུ་

གཏན་འཁེལ་སྲིད་ནའང་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཐུབ་མཁན་སློབ་ཕྲུག་ཚོའི་ཆེད་དུ་ངོ་ཐུག་འཛིན་གྲྭ་གོ་སྒྲིག་བྱེད་ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད་ལ། ང་ཚོས་སློབ་ཚན་འཆར་གཞི་དྲ་

ཐོག་ནས་མཁོ་འབུལ་བྱེད་ཐུབ་དགོས། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ང་ཚོས་མི་དང་ངོ་ཐུག་གམ་དྲ་ཐོག་ནས་སློབ་ཕྲུག་མང་པོ་ལ་སློབ་གཉེར་དང་འབྲེལ་ལམ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་

ཆེད་མི་ཚོགས་ཆུང་བ་ཅན་ལ་འོས་འཚམས་ཆེ་བའི་འཛིན་གྲྭ་ཆུང་ངུའམ་བགྲྲོ་གླེང་གོ་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུར་འབད་བརྩོན་བྱེད་དགོས།  
 

མདོར་བསྡུས་ན། སྟོན་ཁའི་སློབ་དུས་དེ་ནམ་རྒྱུན་དང་མི་འདྲ་བས། དེ་ལས་ཀྱང་ཁ་གསལ་ཞུས་ན། ང་ཚོས་སྟོན་ཁའི་སློབ་དུས་ཁོ་ནའི་སྐོར་བཤད་ཀྱི་མེད་པར། ང་

ཚོས་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་བཞིན་ཏོག་དབྱིབས་ནད་འབུའི་གཉན་རིམས་ COVID-19 ཀྱིས་ང་ཚོའི་སློབ་གཉེར་ལས་རིམ་ལ་དོ་ཕོག་ཐེབས་ཚུལ་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་སྒོ་

ནས་སློབ་ལོ་ཆ་ཚང་ལ་གྲ་སྒྲིག་མི་བྱེད་རང་བྱེད་ཆགས་ཡོད།   
 

ང་ཚོས་ད་དུང་སློབ་ཕྲུག་གི་འཚོ་བར་འགྱུར་བ་གཞན་པ་ཐེབས་སྲིད་པ་ཚོད་དཔག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ། སློབ་ཕྲུག་གི་སྡོད་ཁང་དང་ཟ་ཁང་ཁག་གི་ལས་དོན་ཉེན་ཁ་མེད་

པར་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དང་། སློབ་ཕྲུག་གི་བྱེད་སྒོ་རྣམས་དྲ་ཐོག་གམ་བྱེད་ཐབས་གསར་པའི་ལམ་ནས་སྤེལ་རྒྱུར་ང་ཚོས་ཐབས་ལམ་འཚོལ་བཞིན་ཡོད། ལུས་པོ་རྒྱང་བཀྱེད་

ཡོང་ཐུབ་ཆེད་འཛིན་གྲྭ་ཆུང་བ་རྣམས་ཁང་མིག་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་འཚོགས་དགོས་པར་བརྟེན་དུས་ཚོད་ལ་འགྱུར་བ་གཏོང་དགོས་པ་ཆགས་སྲིད། འདུ་འཛོམས་དང་

ལས་འགུལ་ཁག་ཅིག་གི་ངོ་བོར་འགྱུར་བ་གཏོང་བའམ་མི་ཚོགས་ཉུང་དུ་བཏང་སྟེ་ནད་འབུ་འགོས་ཁྱབ་ཉེན་ཚབས་ཇེ་ཆུང་དུ་གཏོང་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོས། ང་ཚོའི་མི་

དམངས་ཀྱི་སྲུང་སྐྱོབ་ཆེད་དུ་མི་སྒེར་གང་རུང་ཞིག་ལ་ནད་མནར་བྱུང་ཚེ་ནང་ཁྱིམ་དུ་སྡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་བྱེད་རོགས་ཞེས་མི་ཚང་མར་རེ་འདུན་འདོན་ངེས།   
 

དེ་ཡང་སློབ་ཕྲུག་དང་འཛིན་གྲྭ་ཁོ་ནའི་ལས་དོན་ཞིག་མིན་པར་། ང་ཚོས་ང་ཚོའི་ལས་དོན་བསྒྲུབ་ཕྱོགས་ལ་འགྱུར་བ་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཟད། གཙང་བཟོ་བྱེད་ཐབས་

དང་། ཡིག་ཚང་གི་ཅོག་ཙེའི་བར་ཐག ཁ་རས་རྒྱག་དགོས་མིན། བརྟག་དཔྱད་བྱ་རྒྱུ་ཡོད་མེད། དེ་མིན་པའི་གནད་དོན་མང་པོ་ཞིག་ལ་རྟོག་ཞིབ་བྱེད་དགོས། ང་ཚོའི་



 3 

ལས་བྱེད་རྣམས་ལ་བདེ་འཇགས་ཡོང་ཐུབ་བྱེད་དགོས་ལ། དམིགས་བསལ་གྱིས་བདེ་ཐང་ལ་ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་དགེ་རྒན་དང་ལས་བྱེད་འགའ་རེས་ལོ་རྗེས་མར་ནང་

ཁྱིམ་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་པ་ཆགས་སྲིད།   
 

ང་ཚོས་ད་ལོའི་དབྱར་ཁའི་སྐབས་སུ་སློབ་གྲྭ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱར་དུ་སྒོ་འབྱེད་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་བཟོ་བ་དང་འབྱུང་འཆར་སྟོན་ཁར་སློབ་ཕྲུག་རྣམས་སློབ་གྲྭར་ཡོང་

རྒྱུར་བསམ་བློ་གཏོང་བ་དང་མཉམ་དུ་ང་ཚོས་གནད་དོན་འདི་ཚང་མའི་ཐོག་བསམ་བློ་གཏོང་གི་ཡོད། ནད་ཡམས་མུ་མཐུད་དུ་ཁྱབ་གདལ་འགྲྲོ་བཞིན་ཡོད་པས་དེ་ནི་

རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་ལས་འགན་ཞིག་ཡིན་པ་གསལ་བོ་རེད། གྲ་སྒྲིག་གི་ཆེད་དུ་ང་ཚོས་ཆེད་ལས་མཁས་པ་མང་པོ་ཞིག་སྐོང་འགུག་བྱས་ཏེ་ང་ཚོར་སློབ་སྟོན་གནང་རྒྱུ་

དང་འཆར་གཞི་བཟོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 
 

གཤམ་དུ་ལས་བཅར་ཞུ་བཞིན་པའི་དགེ་རྒན་དང་། ལས་བྱེད། སློབ་ཕྲུག་སྐོར་ཞིག་གི་ཆེད་དུ་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་འཆར་གཞི་འགའ་བཀོད་ཡོད། 

• སློབ་ཁྲིད་རྒྱུན་འཁྱོངས་ (Instructional Continuity) ཏེ་དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་དང་མཐའ་རྒྱུགས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཞིང་ད་ལྟ་དྲ་ཐོག་གི་

དབྱར་ཁའི་སློབ་དུས་གོ་སྒྲིག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 

• སྟོན་ཁའི་སློབ་དུས་ཀྱི་འཆད་འཁྲིད་ (Fall Semester Instruction) སྐོར་ལ་ང་ཚོས་གནས་སྟངས་དང་བསྟུན་ཏེ་མི་དང་ངོ་ཐུག་དང་དྲ་ཐོག་

གི་སློབ་ཁྲིད་མཉམ་སྤེལ་བྱེད་ཐབས་ལག་ལེན་བྱ་རྒྱུར་དཔྱད་ཞིབ་དང་འཆར་གཞི་བཟོ་འདོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད། 

• ཞིབ་འཇུག་གོང་སྤེལ་རུ་ཁག་ (Research Reboot Team) གིས་མལ་ཌི་སིན་སློབ་གྲྭ་དང་། གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་གྱི་རང་བདག་ཡིན་པ་དང་

མིན་པ་གཉིས་ཀའི་ས་ཁང་ཐོག་ཏུ་ས་གནས་རང་དུ་བསྒྲུབ་རྒྱུའི་ཞིབ་འཇུག་དང་། ཤེས་ཡོན་སློབ་གསོ་དང་འབྲེལ་བའི་བྱེད་སྒོ་བསྐྱར་དུ་སྤེལ་ཐབས་ལ་

འཆར་གཞི་འདིང་བཞིན་ཡོད། 

• ཏོག་དབྱིབས་ནད་འབུ་བརྟག་དཔྱད་ཚོགས་ཆུང་ (COVID Testing Workgroup) གིས་ང་ཚོའི་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་

བར་ཕན་པའི་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པའི་ཐབས་བྱུས་ཡག་ཤོས་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།   

• སློབ་གྲྭའི་ལས་དོན་བསྐྱར་བསྒྲུབ་ཚོགས་ཆུང་ (Resumption of Campus Operations Workgroup) གིས་དབྱར་སྟོད་ནས་མགོ་

བརྩམས་ཏེ་ལས་བྱེད་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལས་ཁུངས་ལ་ཕྱིར་ལོག་བྱེད་པའི་འཆར་གཞི་དང་དང་དེ་ལས་མང་བའི་ལས་བྱེད་སློབ་གྲྭར་ཕྱིར་ལོག་བྱེད་

ཐབས་བཟོ་འགོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། 

• སློབ་ཕྲུག་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་ (Student Affairs) གིས་སློབ་སྟོན་པའི་ཚོགས་མིའི་མཉམ་དུ་ SOAR ལ་དྲ་ཐོག་ནས་སློབ་སྟོན་བྱེད་པ་

དང་། སློབ་ཕྲུག་མཉམ་ཞུགས་ལས་རིམ་རྣམས་དྲ་ཐོག་ནས་སྤེལ་རྒྱུར་གོམས་འདྲིས། སྨན་བཅོས་དང་ལམ་སྟོན་བློ་འདྲི་དང་བདེ་ཐང་ཞབས་ཞུ་རྣམས་

ཁ་པར་དང་དྲ་ཐོག་ནས་མཁོ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཇེ་མང་དུ་གཏོང་བར་འཆར་གཞི་བཟོ་འདོན་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་བཞིན་ཡོད།  
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འདི་དག་ནི་ང་ཚོའི་སློབ་གྲྭའི་འཆར་གཞི་ཆེ་ཁག་གི་གྲས་ནས་ཕྱེད་ཀ་ཡིན། 
 

SOAR ལ་དྲ་ཐོག་ནས་སློབ་སྟོན་བྱེད་པ་ལྟ་བུའི་འཆར་གཞི་འགའ་ཞིག་གྲ་སྒྲིག་བསྡད་ཡོད། སྟོན་ཁའི་སློབ་དུས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་འཆར་གཞི་ཚུད་པའི་འཆར་གཞི་

གཞན་རྣམས་དབྱར་ཁའི་དུས་དཀྱིལ་དུ་ང་ཚོས་མངའ་སྡེ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཉིན་རེར་འགྱུར་བ་འགྲྲོ་བཞིན་པའི་གནས་སྟངས་ལ་རྒྱུས་ལོན་ཡག་པོ་ཞིག་མ་བྱུང་བར་

དུ་འཆར་འགོད་དོན་འཁེལ་ཞིག་བྱེད་མི་ཐུབ།  
 

ང་ཚོས་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་སྒྲིག་འཛུགས་ UW System དང་། མངའ་སྡེ། ས་གནས་འཕྲོད་བསྟེན་ལས་སྣེ་རྣམས་ལ་གྲྲོས་བསྡུར་བྱས་ནས་མི་

དང་ངོ་ཐུག་གི་འཛིན་གྲྭ་འཚོགས་རྒྱུར་ཕྱི་ཟླ་ ༧ ཟླ་མཇུག་ཙམ་ལ་ཐག་གཅོད་བྱེད་འཆར་ཡོད། ངེས་གཏན་མེད་པའི་གནས་སྟངས་འདིས་སློབ་ཕྲུག་དང་ཕ་མ་ཚོར་

སེམས་ཁྲལ་སློང་གི་ཡོད་པ་ངས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད་འདོད་བྱུང་། ང་ཚོས་ང་ཚོའི་མི་དམངས་ལ་སྟོན་ཁར་བདེ་འཇགས་ཅན་གྱི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བསྐྲུན་དགོས་པའི་

མི་རེ་རེའི་རེ་འདོད་ལྟར་གྱི་འཆར་གཞི་དང་བསྟུན་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ། ང་ཚོས་དབྱར་ཁའི་སྐབས་སུ་གནས་སྟངས་ཇི་ཆགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་མུ་མཐུད་

མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ངེས། 
 

ང་ཚོར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད་པ་ནང་བཞིན་འཛམ་གླིང་གི་མཐོ་སློབ་དང་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་གཞན་ལའང་དཀའ་ངལ་གཅིག་མཚུངས་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད། ང་

ཚོའི་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན)དུ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་དང་། གསར་གཏོད་ཀྱི་རིག་པ་ཡོད་ཅིང་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་

དགེ་ལས། སེམས་ཤུགས་ཆེ་བའི་སློབ་ཕྲུག་དང་སློབ་ཟུར་ཚོའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་ང་ཚོའི་གནས་སྟངས་ཅུང་ཡག་པོ་ཡོད་པ་ང་ཡིད་ཆེས་ཡོད།   
 

ཏོག་དབྱིབས་ནད་འབུའི་གཉན་རིམས་ཀྱི་དོན་རྐྱེན་འདིའི་དཀའ་ངལ་མང་པོ་ཞིག་བརྒྱུད་ནས་ང་ཚོས་ཐབས་ལམ་ཞིག་རྙེད་ཐུབ། ལོ་རྗེས་མར་ང་ཚོས་སློབ་ཕྲུག་རྣམས་

ལ་ཤེས་ཡོན་སློབ་གསོའི་ལས་རིམ་ཆ་ཚང་ཞིག་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ངེས་ཡིན་ལ། ང་ཚོ་དཀའ་ངལ་འདི་ནས་ཐར་ཏེ་མ་འོངས་པར་སློབ་གཉེར་ཁང་འདི་ཉིད་སྔར་ལས་ཀྱང་

སྟོབས་ཆེན་ཞིག་ཆགས་རྒྱུར་ཐབས་རྩལ་དང་ཡོན་ཏན་གསར་པ་མང་པོ་ཐོབ་སྲིད།  
 

ནད་འབུ་འདི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་ང་ཚོ་སླར་ཡང་ཁྱམས་སྟེགས་ Terrace ལ་འཛོམས་ནས་ཕན་ཚུན་བར་གྱི་མཛའ་མཐུན་གཙིགས་འཛིན་དང་ང་ཚོ་ཐུན་

མོང་གི་ཚོགས་སྡེ་འདིར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན།། 

 


